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Стандарт операционных процедур
Накрывание стерильного стола
1. Цель: накрытие стерильного стола с учетом требований асептики.
2. Область применения: хирургический профиль Медицинской организации, где проводятся операции/инвазивные манипуляции.

3. Ответственность: средний медицинский персонал хирургического профиля Медицинской организации.

4. Определение:
Техника накрытия стерильного стола это трехслойное накрывание операционного стола стерильными простынями. Накрытие стерильного стола необходимо при подготовке к оперативному вмешательству. Для соблюдения стерильности медицинских инструментов, стерильных изделий медицинского назначения и т.д.

5. Ресурсы:
1) Операционный стол большой, операционный стол для инструментов, рабочий стол;

2) Стерильное белье (стерильные простыни) и комплект белья для пациента;

3) Стерильный халат, перчатки;

4) Стерильный инструментарий;
5) Контейнер для транспортировки инструментария.
6. Документирование: Лист учета мягкого и твердого инвентаря и расходных материалов (послеоперационная сверка).
7. Основная часть процедуры:
1) Проверить комплект белья на: 
· Герметичность;

· Наличие даты стерилизации;

2) Посмотреть название и серию комплекта (взять нужный);
3) Надеть колпак, маску;

4) Обработать руки (хирургический уровень) согласно правилам гигиены рук Медицинской организации;

5) Надеть стерильный хирургический халат, перчатки соблюдая все правила асептики;

6) Помощница открывает комплект белья;

7) Накрыть простыню на большой стол;

8) Накрыть операционный стол с помощью простынь, для этого:

9) Развернуть на вытянутых руках стерильную простыню над столом так, чтобы закрыть все края, и чтобы свисала на 30 см;

10) Вторую простынь перпендикулярно первой накрыть так, чтобы свисала на 20 см;

11) Третью простынь накрыть на стол в той же последовательности, чтоб свисала на 10 см;

12) Накрыть на рабочий стол защитную простыню;

13) Выложить на рабочий стол весь инструментарий и перевязочный материал;

14) Запас инструментов с сеткой оставить на чистом столе и накрыть простыней;

15) После окончания операции все инструменты, в том числе и не использованные сдать в ЦСО;

8. Примечание: 
Соблюдение правил асептики являются основополагающим принципом при организации хирургического процедур. Необходимо создать максимум условий для безопасного выполнения операции. Во время операции стерильный стол должен быть накрытым.
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